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In weniger als vier Wochen, vom 01. – 03. Juni 2007, findet zum zweiten Mal die Messe
„Mensch & Gesundheit“ im Familiengarten Eberswalde statt. Die größte Gesundheits- und
Erlebnismesse Brandenburgs bietet weit über 100 Attraktionen für jung und alt.

100 Aussteller aus den Bereichen Leben, Medizin, Wellness, Ernährung, Pflege und Hobby bieten ein
abwechslungsreiches und spannendes Programm.

Dazu kommen noch eigens zur Messe organisierte Programmpunkte, die zum Teil erstmals gesehen
und erlebt werden können.

Das Exploratorium Potsdam, die wissenschaftliche Erlebniswelt aus der Landeshauptstadt Potsdam
bietet spannende Unterhaltung mit verblüffenden Effekten auf naturwissenschaftlicher Grundlage.
„Bitte alles anfassen“ lautet das Leitmotiv, denn das Exploratorium ist kein Museum im herkömmlichen
Sinne.

Die Initiative „Kinder lernen helfen“ ist am 1. Juni auf der Erlebnismesse zu Gast. Sie wendet sich vor
allem an Jungen und Mädchen im Alter zwischen fünf und zehn Jahren. Mitarbeiter der Deutschen
Rettungsflugwacht e.V. (DRF) bringen den Teilnehmern auf spielerische Weise bei, wie sie Gefahren
erkennen und vermeiden können. Und wenn doch einmal ein Notfall eintritt, wissen diese Kinder, was
zu tun ist und worauf es ankommt, wenn  die Eltern gerade nicht dabei sind. Jeder Teilnehmer
bekommt im Anschluss ein Zertifikat der DRF.

„Wie fühlt es sich an, wenn ich 70 bin?“ hat sich vielleicht schon mancher junge Mensch gefragt. Auf
der Messe „Mensch & Gesundheit“ kann man es ausprobieren. Der „Age-Explorer: Feeling 70“,
entwickelt vom Meyer-Hentschel Institut Saarbrücken, ermöglicht dem Besucher eine Zeitreise ins
Alter. In diesem Anzug mit versteiften Gelenkschienen, einem Helm mit gelblichem Visier, der das
Blickfeld einengt und durch wattierte Kopfhörer, die das Hören erschweren, kann man die Tücken des
Alltags eines älteren Menschen selbst erfahren. Das Bundesministerium für Arbeit, Soziales,
Gesundheit und Familie fördert diese Projekte.

Den ersten unkomplizierten und risikofreien Einstieg ins Internet wird durch den Media-Bus- Treffpunkt
Internet der Müritz-Akademie auf der Messe im Familiengarten ermöglicht. Im Inneren des Busses gibt
es zwölf Arbeitsplätze. Auch hier gilt: „Mitmachen und Ausprobieren“. Die Aktion wird finanziert durch
das Bundesministerium für Wirtschaft und Technologie.

Eine weitere Attraktion ist der „Begehbare Darm“, der von einem erfahrenen Ärzteteam zum Thema
Früherkennung von Darmkrebs entwickelt wurde. Auf der Messe können Sie sich direkt am
überdimensionalen Modell zu diesem wichtigen Thema von Ärzten informieren lassen.

Birgit Fischer, erfolgreichste Olympia-Teilnehmerin aller Zeiten, hat ihre Teilnahme zugesagt. Die
DAK, die ortsansässigen Kanuvereine aus Eberswalde und Finow und Birgit Fischer werben
zusammen für sportliche Aktivitäten.
 Der Familiengarten befindet sich bekanntlich in unmittelbarer Nähe des Finowkanals, deshalb braucht
es nicht viel Fantasie sich vorzustellen, wo die Kanusportlerin vor allem anzutreffen sein wird: Auf dem
Wasser. Ein Highlight speziell am Kindertag!

Die Erlebnismesse „Mensch & Gesundheit wird am Freitag, den 1. Juni, um 10 Uhr eröffnet.
Weitere Details zum Programm sind im Internet unter der Adresse www.mug-messe.de zu erfahren.

Öffnungszeiten:
Freitag, den 01.06.2007 von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Sonnabende, den 02.06.2007 von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Sonntag, den 03.06.2007 von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Der Eintritt beträgt 1 Euro pro Kind und 2 Euro für einen Erwachsenen.

http://www.mug-messe.de

